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淺田義和	
 



簡易自己紹介	
 
 淺田義和 
 栃木から来ました 
 MindMap歴は2001年から 
 ブログ複数 
 創造マラソン  
 マインドマップ×IT×研究＝ 
 医療シミュレーション研究者のブログ	




テーマ別読書スタイル	
 

 『テーマ別』？　→　場面・状況別 
 目的 
 時間 
 アウトプット 



目的	
 

 知識　→　目的はしっかりと！ 
 広く：流行ネタ・書店で行き当たりばったり 
 深く：疑問解決・テーマ絞って 
 広く＆深く：両方（よくばり禁止） 

 読むだけ 
 時間つぶし 
 趣味的 



時間	
 

 5分で　→　立ち読み（特に電車） 
 15分で　→　立ち読み（＆メモ） 
 30分で　→　流し読み・拾い読み 
 1時間で　→　詳細に・メモ付き 
 それ以上　→　同上（小分けで） 



アウトプット	
 

 アイデアメモ 
 Twitterくらい 
 マインドマップ 
 文章（ブログくらい） 
 文章（それ以上） 



With MindMap	
 
 描き分け 
 黒一色 
 3色（4色）ボールペン 
 カラーペン（多色） 

 描き方 
 立って　（電車） 
 座って 



目的＆マインドマップ	
 

 広く 
 目次から 
 興味・関心だけ 
 その場の思いつき 

 深く 
 キーワードから 
 関連性・発散 
 清書して掘り下げ 



黒一色のマップ	
 

 速記メモ 
 アイデアメモ 
 本の概略 

 目次 
 キーワードだけ 

 （気が乗らないとき） 



たとえば（単色＋広く）	
 



3色（4色）ペンでのマップ	
 
 黒＋α 
 基本は黒1色 
 後でマーキング 

 最初から3色 
 文字とブランチで区分 
 重要な場所だけ 
 ちょっとキレイ 



黒＋後で装飾（深く）	
 



3~4色版（深く）	
 



カラフルなマインドマップ	
 

 （読みながら） 
 疲れる 
 破綻しやすい 

 まとめ直し 
 速記の清書 
 ＋α（アイデア・関連情報） 

 数冊で統合 
 俯瞰用 



カラフル版（深く）	
 



まとめ	
 

 目的と状況に応じた読み方 

 マインドマップ（と文章）の使い分け 



ありがとうございました :-)	
 


